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CIRCULAR 6/2015
TECNIFICACION 2015
Tecnificacion Galega

A Corufia, 13 de febreiro de 2015

Como continuacion do Plan de Tecnificacion da FGTA, convécase a todos os arqueiros
Infantis, Cadetes e Xuvenis, de arco recurvo e que estean interesados en integrarse no Programa
de Tecnificacién Galega; asi como aos monitores que entrenan a ditos arqueiros.

A Unica condicion esixida para poder acudir a esta convocatoria é que o/a arqueiro/a tefia a
licenza deportiva con, polo menos, un ano de antigliidade a efectos de que tefia superado o
periodo de iniciacién ao tiro con arco.

LUGAR DE CELEBRACION

Centro Galego de Tecnificacién Deportiva
r/ Padre Fernando Olmedo, 1

36002 Pontevedra

ORGANIZA

Federacion Galega de Tiro con Arco
DATA, HORARIO E ACTIVIDADES
Sabado 28 de febreiro

16:00 Recepcidn de participantes

16:30 Quentamento

17:00 Practicas controladas.

18:00 Control de técnica

19:30 Practicas controladas

20:30 Estiramentos

21:00 Fin da xornada

INSCRICIONS:

Data limite mércores 24 de febreiro, no correo electréonico secretaria@fgta.es

Recordase a necesidade de que arqueiros e adestradores deben asistir con equipacion deportiva
apropiada para un pavillén e non con roupa de rda.
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