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CIRCULAR 6/2025-26
CURSO DE MONITOR DE TIRO CON ARCO - NIVEL |

(FORMACION REGLADA EN PERIODO TRANSITORIO)
TEMPORADA 2025/26
PARTE |
INFORMACION XERAL. BLOQUE ESPECIFICO E PRACTICAS.

A Federacion Galega de Tiro con Arco (FGTA), en colaboracion coa Escola Galega do Deporte como
entidade convocante, dependente da Subdireccién Xeral de Plans e Programas da Secretaria Xeral
para o Deporte, levara a cabo o Curso Adestrador/a Deportivo/a de tiro con arco Nivel | (formacién
reglada en periodo transitorio).

Este curso correpéndese cunha formacion oficial de Monitor de Tiro con Arco de Nivel |, baixo a
normativa vixente de adestradores deportivos en periodo transitorio, de conformidade coa disposicion
transitoria primeira do R.D.1363/2007, de 24 de outubro, da Orde ECD/158/2014 de 5 de febrero e
da Resolucién de 10 de novembro do 2016 na que se publica o plan formativo da especialidade de
tiro con arco.

NUMERO DE PRAZAS E REQUISITOS DE ADMISION

Para o médulo comun a dia de hoxe non se nos comunicou restricidns de matricula, polo que a parte
especifica axustarase ao importe establecido no médulo comun, se é o caso.

CONDICIONS DE ADMISION

- ldade minima 16 anos

- Titulacién minima: ESO ©

- Licenza Federal vixente para a tempada 2025-26, tramitada con anterioridade a data de peche do
prazo de inscricién nesta convocatoria.

o Data limite do pago da inscripcién, 10 de novembro de 2025, anterior a proba de
acceso o moédulo especifico
o Data limite de remitir documentaciéon 12 de novembro de 2023
©) Aclaracion:

Equivalente a efectos académicos (e | Equivalentes a efectos académicos (y
superiores): superiores):
- Licenciado en Educacion Secundaria | - Graduado en Enseflanza Secundaria

Obrigatoria da ESO (LOGSE).

- 2° curso de Bacharelato Polivalente Unificado
(BUP), ou sempre que se acredite que tefien un
maximo de dlas materias pendentes no
conxunto dos dous primeiros cursos de BUP.

- Titulo de Técnico Auxiliar (FP 1).

- Grao Superior.

- Cursos comuns de Artes e Oficios (30 no
plano 63 ou 20 en experimental).

- 2° Curso do primeiro ciclo de Bacharelato

Obligatoria ESO (LOGSE).

- 2° curso de Bachillerato Unificado Polivalente
(BUP), o siempre que se acredite tener un
maximo de dos materias pendientes en el
conjunto de los dos primeros cursos de BUP.

- Titulo de Técnico Auxiliar (FP 1).

- Titulo de Bachiller Superior.

- Cursos comunes de Artes y Oficios (3° en plan
63 0 2° en experimental).

- 2° Curso de primer ciclo de Bachiller General

CMN-I_2025-26-P-1-R00

Ref. Federacion Galega de Tiro con Arco — N.I.F. G-27034131
Presidencia: presidente@fgta.es / Secretaria: secretaria@fgta.es

Paxina l1de7




ESCOLA AR

+‘%'7" XU NTA VICEPRESIDENCIA PRIMEIRA E ,thhl’ LA '-K';UlAe&de\
8¢l DE GALICIA | xustizacoerorres " [agd | 56 oepore gl
SN FEDERACION GALLEGA DE TIRO CON ARCO
il ="

CIRCULAR 6/2025-26
O CURSO DE MONITOR DE TIRO CON ARCO _NIVEL | - Parte |

Experimental Xeral (R.E.M.).

- Técnico Grao Medio.

- Superacién da proba de acceso & universidade
para maiores de 25 anos.

- Titulo Oficial Industrial.

- Outros estudos equivalentes
académicos.

- Superacién da Proba de acceso de substituto
para o requisito do titulo de Graduado en ESO.

- Licenciatura (LOGSE).

- COU ou PREU.

- 2° Curso dunha modalidade de Bacharelato
Experimental.

- Técnico Especialista (FP II).

- Master Industrial.

- Superacién da proba de acceso & universidade
para maiores de 25 anos.

- Calquera titulo universitario, ciclo longo ou
ciclo curto.

- Técnico de Grao Superior.

- Outros estudos equivalentes
académicos.

- Superaciéon da Proba de acceso de substituto
para o requisito do titulo de Bacharel.

con fins

con fins

Experimental (R.E.M.).

- Técnico de Grado Medio.

- Superacion de la prueba de acceso a la
universidad para mayores de 25 afios.

- Titulo de Oficialia Industrial.

- Otros estudios equivalentes a efectos
académicos.

- Superacion de la Prueba de Acceso
sustitutoria del requisito del titulo de Graduado
en ESO.

- Titulo de Bachiller (LOGSE).

- COU o PREU.

- 2° Curso de una modalidad de Bachiller
Experimental.

- Técnico Especialista (FP I1).

- Titulo de Maestria Industrial.

- Superacion de la prueba de acceso a la
Universidad para mayores de 25 afios.

- Cualquier titulo universitario, de ciclo largo o
de ciclo corto.

- Técnico de Grado Superior.

- Oftros estudios equivalentes a efectos
académicos.

- Superacion de la Prueba de Acceso
sustitutoria del requisito del titulo de Bachiller.

1. INFORMACION XERAL SOBRE O CURSO

Para a obtencion do Titulo de Monitor (Adestrador/a) de tiro con arco Nivel |, os alumnos/as deberan

superar cada un dos seguintes bloques:

- Bloque comun (60h.): A organizacién do Bloque Comun corresponde a Escola Galega para o
Deporte con metodoloxia semipresencial e exames presenciais.

- Proba de acceso especifica. A proba levarase a cabo en modalidade presencial pola FGTA;
deberan realizar esta proba aqueles/as deportistas que non poidan acreditar méritos deportivos,
entendéndose como tales, a experiencia deportiva como arqueiro de arco recurvo con Vvisor ou
arco composto, coa participacion de polo menos duas competicions oficiais de caracter
autonoémico ou nacional nos ultimos 5 anos. (BOE, Resolucion do 10 de novembro do 2016, da
presidencia do CSD na que se establece o plan formativo da modalidad de tiro con arco);

A experiencia deportiva debera quedar acreditada mediante certificacion da RFETA ou da
FGTA, e debera indicar: nome e apelidos e o DNI do interesado/a, nome da competicién, lugar e
fecha de celebracién asi como o resultado obtido. ((BOE, Resolucion de 10 de noviembre de

2016, de la presidencia del CSD en la que se establece el plan formativo de la modalidad de tiro

con arco)

- Bloque especifico (65h.): A organizacién correspondelle a FGTA. Este bloque sera semi-

presencial con exames presenciais

- Periodo de practicas (150h.): O control do periodo de practicas correspondelle a FGTA, en

colaboracion cos clubes.
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2. PLAN FORMATIVO
Blogue Comun: 60 horas
Doc1_Guia do alumnado BC N1 xan-feb. 2026 (42 ed.)v2.pdf
Doc1_Guia para as federacions BC N1 xan-feb. 2026 (4% ed.)_v2.pdf
Proba d ifica:

Informacidn facilitada na CIRCULAR 6/ 2025-26 - CURSO DE MONITOR DE TIRO CON ARCO
— NIVEL | (FORMACION REGLADA EN PERIODO TRANSITORIO) TEMPORADA 2025/26 -
PARTE Il - INFORMACION SOBRE A PROBA ESPECIFICA.

Bl ifico: (65h.
47h presenciais + 18h a distancia + 3h exame ordinario + 3h exame extraordinario

Conten os modulos de formacién deportiva, de caracter cientifico e técnico, propios da
especialidade de tiro con arco, distribuidos segun se indica:

AREA HORAS | PRESENCIALES | A DISTANCIA
Didactica y metodologia 14 14 0
Técnica en tiro con arco 18 18 0
Seguridad 5 3 2
Material y equipamiento 10 6 4
Desarrollo fisico en la iniciacion al tiro con arco 5 3 2
Psicologia aplicada al tiro con arco 5 3 2
Normativas y modalidades 5 0 5
Desarrollo profesional 3 0 3
TOTAL HORAS 65 47 18

Para ver os obxetivos e contidos de cada unha das areas recollidas no Bloque Especifico, ir a
resolucion do 10 de novembro do 2016, da Presidencia do Consello Superior de Deportes, pola
que se publica o plan formativo da especialidad de tiro con arco:

http://www.csd.gob.es/csd/estaticos/ens-deportivas/normativa/Tiro arco nivel BOE-A-
2016-11190.pdf

Datas e lugar de celebracién

Emplazamento:

O desenrolo do periodo lectivo da parte especifica levarase a cabo entre o 10 de xaneiro e o
22 de febreiro de 2025 )

@ As datas poderan sufrir algunha modificacion co fin de adaptarse ao calendario deportivo
que saia tras a aprobacién da Asemblea da FGTA e que se someta ao da RFETA.

Ubicacion:
Direccion: Rua da Cultura, s/n, 36680 A Estrada, Pontevedra
https://goo.gl/maps/F1QH7CHu9AzdqUCAB
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Clases Bloque Especifico: ¥

» Sébado 10 e Domingo 11 de xaneiro 2026; horario 09:00h a 19:00h, con duas horas
para comer

» Sabado 17 e Domingo 18 de xaneiro 2026; horario de 09:00h a 19:00h, con duas horas
para comer

» Sabado 31 de xaneiro e Domingo 1 de febreiro 2026; horario de 09:00h a 18:00h, con
duas horas para comer

Exames presenciais do Bloque Especifico: @

» Exame da convocatoria ordinaria:
Domingo 8 de febreiro de 2026; Horario: 10:00h a 13:00h.

» Exame da convocatoria extraordinaria:
Domingo 22 de febreiro de 2026; Horario: 10:00h a 13:00h.

(Na convocatoria extraordinaria realizaranse soamente as areas non superadas na
convocatoria ordinaria)

Modalidade a distancia:

18 horas on-line. Esta parte do temario sera incluido no exame presencial.
Para a realizacion da modalidade a distancia, enviarase o correo de cada alumno as
indicacions correspondentes, segun a modalidade elexida polo profesor.

Periodo de practicas: 150 |

Realizarase despois de finalizar o periodo lectivo do bloque especifico sempre e cando se
cumplan los siguientes requisitos:

» Que o alumno superase a totalidade das areas del Bloque Especifico.
» Que superase a proba de acceso especifica, en caso de non acreditar méritos deportivos
» Que superase a la totalidad das areas do Bloque Comun

Os alumnos disporan para facer as practicas ata o 31 de xullo do 2026.

Segun o artigo 22 da Orde ECD 158/2014, do 5 de febreiro, “...a validacion do periodo de
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practicas acreditarase coa experiencia laboral ou deportiva previa”.

1. Soamente no caso do periodo de practicas do Nivel |, e sempre que se acredite
experiencia laboral ou deportiva vinculada ao deporte escolar organizado e certificado
por entidades locales ou pola administracion, se deberan acreditar un minimo de 150 h.

2. Para acreditar experiencia laboral ou deportiva previa a realizacién do curso, deberase
acreditar un minimo do dobre de horas de cada periodo de practicas do nivel que
corresponda, sempre que estén vinculadas os obxetivos formativos e os ambitos del nivel
formativo correspondente, que no Nivel | seran 300 h.

3. Ir a anexo Il para acreditacion de practicas.

Aqueles alumnos que cumpran con algun dos requisitos mencionados, poderan solicitar a
convalidacion das practicas, presentando o correspondente documento que acredite cumprir
coas horas de practicas, segundo a situacién.

OBXETIVOS FORMATIVOS DO PERIODO DE PRACTICAS:

a) Completar nun contexto practico a adquisicion dos aprendizaxes alcanzados.

b) Evaluar nun contexto real deportivo e laboral o grado de consecuciéon dos obxetivos
alcanzados.

c) Colaborar co desenrrolo das actividades, competicions e outros eventos da iniciacion
deportiva no seu clube ou Federacion.

d) Concretar e dirixir sesions de iniciacion deportiva no seu clube ou Federacion.

e) Actuar con autonomia, iniciativa e responsabilidade no desenrolo da sua actividade como
docente.

f) Demostrar comportamento ético, habilidades persoais de comunicacién e traballo en equipo

ACTIVIDADES:

Planificacion e desenrolo (tedrico) dun curso de iniciacion. Organizacion dunha xornada de
promocion/captacion.

Colaboracién con outros docentes dun curso de iniciacion de trinta horas minimo de duracion.
Supervisién do estado e funcionamiento das instalacidéns e materiais do seu clube/federacion.
Supervisién da seguridade das instalacions nas que se desenvolva as actividades nas que
participe.

Auxiliar a un arqueiro nunha competicion de nivel local.

Colaboraciéon cun monitor de nivel superior (entrenador) en competicion. Mantenemento basico do
material de iniciacion (arcos e frechas, parapetos). Aplicacion dos primeros auxilios nun suposto
practico.

Atencién és alumnos; recibindoos, informandoos, orientandoos y despedindoos

3. EQUIPO DOCENTE

Formando parte do tribunal de valoracién dos requisitos de caracter especifico.

Profesorado del bloque especifico e practicas:

D. Santiago Soneira Muifio (Técnico Nivel |, deportista de alto rendimiento e Dgan)

D. Oscar Casal Rodas (Xuiz RFETA IIl, Técnico Nivel I, deportista de alto rendimiento e Dgan)
D. José Armando Carballo Estévez (Xuiz RFETA |, Técnico Nivel |)

D2. Cristina Castro Barcala (Técnico Nivel I)

Da. Cristina Delgado Delgado (Técnico Nivel | — Funcionaria do corpo de mestres)
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e D. Miguel Alvarifio Garcia (Técnico Nivel |, deportista de alto rendimiento e Dgan)

e D. Daniel Castro Barcala (Técnico Nivel | , deportista de alto rendimiento e Dgan)

o D. lago Lopez Roel ( Psicélogo Deportivo)

e D. Manuel Quintana Miguez ( Xuiz RFETA Ill, monitor autonémico e Técnico en Riscos Laborais

- Nivel Superior)

4. TITULO - DIPLOMA

A finalizacién do Curso de Nivel | de monitor deportivo (especialidade en Tiro con Arco), e unha
vez superado tddolos mdodulos, o alumno estara en disposicién de obter o DIPLOMA DE MONITOR
DEPORTIVO NIVEL | (TIRO CON ARCO)

5. MATERIAL DE TRABALLO

» Material e equipamento necesario para as actividades de promocion e iniciacién 6 tiro con
arco: Parapetos, dianas de papel e outros materiais e equipamentos.

» Temario (USB).

» Material audiovisual

» Aplicaciéns de Videoconferencia (Zoom)

» Correo Electronico

6. COSTE DO BLOQUE ESPECIFICO.

O prezo do bloque especifico sera de 260,00 €, mais os 30,00 € da parte administrativa
pola proba de acceso especifica ou a convalidacion dos méritos deportivos.

O ingreso debera efectuarse antes do 10 de novembro do 2025,
Na conta da FGTA no numero: ES78 2080 5368 7630 4000 7146,
Sendo o concepto: “nome/apelidos + DNI (do participante) + BE-CM-Nivel | 2025/26”

No caso de que algun aspirante que deba facer a proba especifica acceso, non a supere,
devolveraselle o importe correspondente o bloque especifico, menos os 30,00.-€ da proba de
acceso ou certificado, por xestiones da FGTA.

Entenderase que todo aquel que non faga o ingreso en prazo, renuncia a realizacion da parte
especifica.

Os gastos de desprazamento e dietas ocasionados como consecuencia da asistencia a este
curso, correran a cargo exclusivo de cada alumno.
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NEXO Il
(ACREDITACION PARA A CONVALIDACION DO MODULO DE
PRACTICAS)

Artigo 22 da Orden ECD 158/2014, do 5 de febrero, para a validacion do periodo de practicas
acreditando experiencia laboral ou deportiva previa.

Para a experiencia laboral:

Orixinal ou fotocopia compulsada da certificacion da empresa onde se obtivese dita experiencia,
na que conste especificamente a duracién do contrato, a actividade desenvolta e o periodo de
tempo no que se ha realizou a actividade.

No caso de traballadores por conta allea, esixirase a certificacién de alta no censo de
obligados tributarios, cunha antigiiedade minima dun afio.

Declaracion do interesado das actividades mais representativas.

Para a experiencia deportiva:

Certificado da federacion deportiva espafiola ou autonémica da modalidade ou especialidade
deportiva que se curse, ou daquelas entidades que se determinen por as Administraciéns
Deportivas competentes, ou por elas mesmas. No certificado farase constar a actividade
desenvolta e o periodo de tempo no que se realizou dita actividade. (Para a sua emision pola
FGTA deberan de facilitarse todos os datos)

Ademais:

Fotocopia compulsada do/s contrato/s de traballo correspondiente/s. (Si se dispofien). Certificado
de haber superado o Bloque Especifico do Nivel que se esté cursando na modalidade deportiva
especifica.

Certificado de haber superado o Bloque Comun do Nivel que se esté cursando ou
documentacion que acredite estar inscrito.

A Administraciéon Deportiva valorara a solicitude e fara saber ao alumno/a si se lle autoriza a
certificacion ou si, pola contra, sera necesario que realice as practicas.

Remarcamos que a experiencia laboral ou deportiva a certificar debe ser realizada na sua
totalidade antes do inicio do bloque especifico da actividade de formacion deportiva que se
curse, na contra, non sera admitida.

Una vez aceptado o procedemento de certificacion do periodo de practicas, por parte da
Administracion Deportiva competente, ésta informara 6 responsable da formacion da entidade
promotora correspondiente (neste caso a FGTA), para que éste firme o informe de aptitude do
periodo de practicas.

En Pontevedra a 3 de novembro de 2025
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