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I TROFEO CASTELARCO – 2008 – AIRE LIBRE. 
 

 
 
FECHA: Sábado 19 de Abril de 2008 
 
 
LUGAR DEL TORNEO: Campo de fútbol Alfoz (Alfoz – Lugo) 
 
 
MODALIDADES: Arco recurvo y compuesto. 
 
 
CATEGORIAS: Ardilla, Benjamín, Cadete, Júnior, Senior, Veterano y Novel. Damas y Caballeros. 
 
 
CLASIFICACIÓN: 
 

� Se considerara como novel, aquellos arquer@s que tengan como máximo 2 años de 
licencia. 

 
� Clasificación única caballeros, Júnior, Senior y Veterano. 

 
� Clasificación única damas, Júnior, Senior y Veterano. 

 
� Clasificación única damas y caballeros, Ardilla y Benjamín. 

 
� Clasificación única damas y caballeros, Cadetes. 

 
 
LA COMPETICIÓN CONSTARA DE: 
 
 

� Dos series de 36 flechas a 12 m. (Ardilla y Benjamín) 
 
� Dos series de 36 flechas a 30 m. (Cadete y Novel) 
 
� Dos series de 36 flechas a 70 m. (Júnior, Senior y Veterano) 

 
� Se realizará un descanso de 30 minutos entre las series. 

 
 

  
NUMERO LÍMITE DE PLAZAS:  90 
 
 
NORMAS DEL TORNEO:  
 

� Se realizaran 2 entradas de 36 flechas cada una.  
 
� Tanto a 12m, 30m como a 70m, se harán series de 6 flechas cada una. 
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� Para que exista una clasificación por categoría, tendrán que participar un mínimo de 5 

arquer@s en cada una de las categorías. En caso de no existir una categoría podrán 
participar en una superior.  

 
� Trofeo para los 3 primeros clasificad@s de cada categoría, siempre y cuando haya como 

mínimo 5 arquer@s en cada categoría, de no ser así se entregara al primer clasificad@. 
 

 
 
INSCRIPCIÓN: 
 

� El importe de la inscripción será de 5 €, que se abonaran en el momento de recoger el 
dorsal. 

 
� Las inscripciones se podrán realizar por correo electrónico a la dirección 

clubtirocastelarco@hotmail.com o bien por teléfono a los números; 608555103 – Félix ó 
656182652 - Teresa, mediante estos medios también podréis consultar cualquier tipo de 
duda que tengáis.    

 
� Solo disponemos de 90 plazas, por lo tanto se mantendrá estrictamente el orden de 

inscripción de los arquer@s.  
 

� La fecha límite de inscripción será el día;  Viernes 4 de abril de 2008  
 

 
 
HORARIOS: 
 
� De 15:00h a 16:00 h, Reopción de arquer@s, entrega de dorsales, revisión del material y 

entrenamientos. 
 
� 16:00 h, Inicio del I Trofeo Castelarco.  

 
o Primera serie de 36 flechas a 12 m. 
 
o Primera serie de 36 flechas a 30 m. 
 
o Primera serie de 36 flechas a 70 m. 

 
� 17:30 h, Fin aproximado de la primera serie. 
 

o Se realizara un descanso de 30 minutos, en el que se os ofrecerá un tentempié. 
 

� 18:00 h, Comienzo de la segunda serie. 
 

o Segunda serie de 36 flechas a 12 m. 
 
o Segunda serie de 36 flechas a 30 m. 
 
o Segunda serie de 36 flechas a 70 m. 
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� 19:30 h, Fin aproximado del I Trofeo Castelarco. 
 
� 20:00 h, Entrega de trofeos. 

 
� 21:30 h, Cena para todos los que se hayan anotado previamente. 

 
o El precio del menú por persona es de 22 €  (imprescindible reservar junto con la 

inscripción). 
 
o Por motivos ajenos al club, el importe del menú se abonara en el número de cuenta 

bancaria; (2091 0117 61 3000067432 Caixa Galicia), en la referencia poner el 
nombre y el club de quien hace el abono. 

 
 
Para todos aquellos que estén interesados en pasar la noche en Alfoz ó en Valadouro os 
adjuntamos unos teléfonos y precios de los establecimientos más cercanos.  
 
El Club no se hace responsable de las informaciones facilitadas por los establecimientos y deberán 
hacer las reservas los interesados directamente. 
 
  

Relación de establecimientos; 
 

 Hostal O´Novo   ( 982 57 41 39) 
Avd. Viveiro -  Ferreira Valadouro 
Habitación con baño 30 € – Habitación sin baño 27 €, IVA incluido. 
 

 
 Casas Rurales, Casa Franco. 982 55 84 61 – 651 00 50 56) 
Cristo Nº 6, Adelán – Alfoz 
Habitación con desayuno 55 €, IVA incluido. 
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Como llegar 
 

 

Si nos desplazamos desde nuestra comunidad autónoma o si lo hacemos desde cualquier otro 
punto de la geografía española, Alfoz se encuentra bien comunicado por carretera, por lo que 
llegar a este ayuntamiento no supondrá ningún problema. 

Si venimos del sur, la autovía A-6 nos une con la capital provincial, Lugo, que a su vez también se 
comunica con Madrid y A Coruña por esta vía. 

Una vez llegados a la altura de Rábade, abandonaremos la autovía para seguir por la carretera 
nacional N-634 hasta Mondoñedo. Desde Mondoñedo podemos seguir ruta por la carretera 
comarcal LU-160 

Si accedemos desde el noroeste, la carretera nacional N-642 recorre la costa norte desde Xove 
hasta Foz; desde aquí seguiremos por la N-634. Y si venimos del noreste, primero avanzaremos 
por la N-634, para enlazar más adelante, a la altura de Lourenzá, con las carreteras LU-153 
primero y LU-160 después. 
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Este enlace os lleva a otro mapa que también os puede ayudar, a la izquierda se ve el campo de 
tiro (estrada de San Acisclo a Oiras). 
 
http://maps.google.es/maps?f=q&hl=es&geocode=&q=san+pedro+de+mor+alfoz&ie=UTF8&t=h&ll=43.52
5153,-7.416072&spn=0.013411,0.028925&z=15 
 

Campo de 
Tiro 

Semáforo 

S
i vienes desde Lugo 

S
i vienes desde A

sturias 
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I TROFEO CASTELARCO – 2008 – AIRE LIBRE. 
          
 
 

Formulario de inscripción 
 
 

Datos del Club 
 

- Club; ......................................................................................................................  
 
- Representante; ........................................................................................................  

 
- Teléfono de contacto; ..............................................................................................  

 
Relación de arquer@s 
 

1. ....................................................................Nº Lic…………………Categoría…………………….  

2. ....................................................................Nº Lic…………………Categoría…………………….  

3. ....................................................................Nº Lic…………………Categoría…………………….  

4. ....................................................................Nº Lic…………………Categoría…………………….  

5. ....................................................................Nº Lic…………………Categoría…………………….  

6. ....................................................................Nº Lic…………………Categoría…………………….  

7. ....................................................................Nº Lic…………………Categoría…………………….  

8. ....................................................................Nº Lic…………………Categoría…………………….  

9. ....................................................................Nº Lic…………………Categoría…………………….  

10. ..................................................................Nº Lic…………………Categoría…………………….  

11. ..................................................................Nº Lic…………………Categoría…………………….  

12. ..................................................................Nº Lic…………………Categoría…………………….  

13. ..................................................................Nº Lic…………………Categoría…………………….  

14. ..................................................................Nº Lic…………………Categoría…………………….  

 

Fecha;  
 

 
 
         Asdo; 
 
 


