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  Ferrol, 04 de Julio de 2010. 
 
 
Según lo establecido en el calendario deportivo de la  F.G.T.A para el presente 
año 2010, se convoca el  III Campeonato Gallego de recorrido de bosque 3d 
 
1-FECHA Y LUGAR:  

 
Sábado 31 de Julio de 2010. 
Parque Forestal Monticaño (Pastoriza – Arteixo – A Coruña) 
Mas indicaciones para llegar al campo teléfono 615.468.490 
 

 

 
COORDENADAS: 
   N 43.343622 
   W 8.473029 
 
Tomando la antigua carretera de 
Finisterre, AC-415, salida sur de La 
Coruña, tras pasar Meicende tomamos 
el desvío hacia el Parque Forestal de 
Monticaño  a la altura del Km 5, en 
Pastoriza (Arteixo). 
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2-HORARIO DE LA COMPETICIÓN: 
 
10:00 Recepción de arqueros y apertura de la zona de calentamiento. 
10:30 Composición de patrullas, revisión de material. 
11:00 Salida y ubicación de las patrullas. 
11:15 Comienzo del primer recorrido. 
14:15 Fin del primer recorrido. 
14:30 Almuerzo 
15:30 Salida y ubicación de las patrullas 
15:45 Comienzo del segundo recorrido 
19:00 Final del segundo recorrido 
19:15 Espectáculos  
20:30 Entrega de trofeos. 
21:30 Ágape para participantes e invitados. 
23:00 Espectáculo “Conxuro da Queimada 
 
3-DIVISIONES:  
 
Arco Recto Long Bow (ARE). 
Arco Instintivo (AIN) 
Arco Desnudo, sin elementos de puntería (ADE) 
Arco Mecánico, poleas sin visor (AME), limitado a 60 Lb. 
Arco Libre, poleas con visor o pines y disparador (ALI), limitado a 60 Lb 
 
4- CLASES:   
 
Senior Caballeros, Senior Damas, Menores de 14 Caballeros, Menores de 14 
años damas. 
 
 
5- NORMAS DEL TORNEO 
 
Normativa 1 FGTA 
Normativa 7 FGTA 
Normas RFETA de Recorrido de Bosque Abril- 2010 
Será imprescindible el uso de chalecos reflectantes tanto para los competidores 
como para los acompañantes. 
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6-INSCRIPCIONES: 
 
Se realizarán enviando hoja de inscripción a la F.G.T.A, a través de Fax, correo o 
correo electrónico. Fecha límite de recepción de inscripciones sábado 24 de julio 
de 2010, a las 20 Horas 

Fax: 981-314165 
Correo: Avenida Castelao S/N. Casa do Deporte 

     15406 Ferrol  
Correo electrónico: teveca_@hotmail.com 

 
 
7- COLABORAN: 
 

• Concejalía de Deportes del Concello de Arteixo. 
• Estrella Galicia. 
• Cabreiroá. 
• Tienda de arquería Arco Mancha (www.arcomancha.com) 
• Club Arco Hercules 

 
 
 
8- TASAS DE INSCRIPCIÓN: 
 
15 EUROS por cada deportista inscrito y admitido, según normativa 7 de la 
FGTA.  
 
9- COMIDA  ACOMPAÑANTES:   
 
15 Euros persona (para reservas teléfono 615.468.490) 
 
 
 
 

Fdo. Ignacio Cascón Salgado 
Secretario General F.G.T.A 
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 HOJA DE INSCRIPCIÓN 
 
 

    
Nº LIC NOMBRE  Y APELLIDOS DIVISIÓN CLASE 

    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
    
    
    
    

 
 
 
CLUB:______________________________________________________ 
  
RESPONSABLE:_____________________________________________ 
 
FECHA:________________________. 

 
 
 

 
 

 
FIRMADO. 

 
 


